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Vi lever i en tid d& mdnskligheten pressar naturen till dess grdnser. Oron fér
miljdon och planetens framtid verkar ofta vara en oro fér var egen
overlevnad. Traditionellt sett har naturen varit en viktig inspirationskalla for
nordiska konstndrer och idag fortsdtter mdnga samtida konstndrer att
utforska teman relaterade till natur och miljé och erbjuder genom sitt
arbete insikter och perspektiv som andra discipliner inte kan férmedla.

Time After Time ar en multimediautstdllning med fem nordiska konstndrer
av olika generationer som dr intresserade av teman som natur och energi,
tid och perspektiv, ljus och mérker samt mdnsklig nédrvaro och frénvaro.
Utstdllningen strdacker sig bdde ovan och under jord, inom och utanfér
Nordens hus. Naturen och naturmaterial och -koncept fungerar som en
filosofisk utgdngspunkt, men tillsammans skapar verken ett mer
svarfdngat, mdangbottnat narrativ. Besdkaren foérlorar fotfdstet i tid och
rum, osdker pd vad som tar sin boérjan eller far sitt slut, fdngad i ett
grdanstillstdnd dar minne, materia och perception vavs samman.

Time After Time ar en hyllning till naturens anmadrkningsvarda férmdga att
aterstdlla sig och dess cykliska tidsférlopp, och vill erbjuda en smula hopp i
en tid av konflikter, katastrofer och ekocider. Utstdallningen reflekterar 6ver
kontrasten mellan naturens krafter och de hos mdnniskan och
manniskokroppen, speglat genom tidens lins. Den undersdker de spdr
mdnniskan |dmnar efter sig fér kommande tidsperioder och dr en
pdminnelse om mdnniskans litenhet i tid och rum.

Artists: Anastasia Ax, Felipe
de Avila Franco, Jussi Kivi,
Saara Ekstrobm, Sandra Mujinga
Curator: Sabina Westerholm

On view:
7" June - 14" September 2025
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Anastasia Ax

Anastasia Ax (f. 1979 i Sverige) dr en konstndr som
ar verksam i Stockholm. Hennes konst kdnnetecknas
av en sammansmadltning av performance, mdleri,
skulptur och ljud. Hon anvdnder sin kropp som
utgdngspunkt i brutala eller subtila kollisioner med
fysiska material. Hon utforskar dekonstruktion och
férvandling som ett sdtt att skapa nya berdttelser,
rasera givna forestdllningar och bryta fysiska och
imagindra grdnser.

Hennes verk har visats pd flera svenska och
internationella arenor inklusive Kungliga Teatern,
Moderna Museet, Stockholm; Moderna Museet,
Malmg; Géteborgs Konsthall; BoCaq, Lissabon; Neue
Galerie, Graz;Reykaviks konstmuseum och MARTGq,
Herford. Utmdrkelser, nomineringar och stipendier
inkluderar; Swedish Architecture award av RUM,
Faber castell International Drawing award, Carnegie
Art award och |IASPISresidensstipendiumi New York.

‘Jag férséker arbeta med material och uttryck
som inrymmer bdde brutalitet och skérhet, fér
mig dr det ett slags utforskande i materialens
motsténdskraft. Jag stravar efter att
utforma verk som végar ta kraftfulla grepp
om platsen i dialog med dess historiska
kontext. En plats med mdjlighet till reflektion
om samhdlle, natur och medmdnniska.”




Settlers (Reykjavik)

Performativ installation, 2025
Betong, jarnoxid, gips, infdrgad betong, lavasand

Settlers ar en platsspecifik installation som befinner
sig i en konstant férdnderlig process. Olika
variationer av verket har tidigare visats pd&
Konstakademin i Stockholm (2023) och pd Institute
Suedois Paris (2024). Installationen ar gjord av
betongblock, jarnoxidpulver och skulpturer gjorda av
gips och betong samt svart lava. Betongblocken ar
inldnade fran BM Valld och kommer att
dteranvéndas av féretaget efter utstdallningen och
pd sd satt fd en fortsattning.

Sdckarna med jarnoxid kommer frén byggsektorn
och anvdnds for att farga in stora volymer betong. |
Settlers far jarnoxidpulvret en annan innebérd
genom att knyta an till jordfdrger - pigment som
historiskt anvdnts i grottmalningar, hdllristningar
och évergdngsriter. Jarnoxidens anvandning kan ses
som en visuell och symbolisk lank till bade historia
och geologi, dar fargen pdminner om jordens eget
pigment och de tidigaste uttrycken fér mansklig
konst och kommunikation.

Settlers dr en existentiell berattelse som ror sig
mellan forntid, nutid och en imagindr framtid. En
reflektion éver mdnniskans dterupprepande
destruktiva moénster av ockupation och kolonisering
av andra levande varelser. Genom att aktivera
platsen med en serie fysiska ingrepp, ddr vind, regn
och konstndrens egen kropp fungerar som
katalysatorer, skapas en plats som trots den
pdtrangande arkitekturen férmedlar en kdnsla av
fragilt darrande motstdnd. Allt som &r fast
forflyktigas. | det raserade och dess sprickor skapas
nya mojligheter till frihet och nytt spirande liv.

Settlers (Norrtalje) 2024, Norrtdlje Sweden
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Saara Ekstrom

Saara Ekstrom (f. 1965 i Finland) ar en bildkonstnar
som arbetar tvardisciplindrt med film, fotografi,
skulptur, text och platsspecifika installationer. | sitt
arbete utforskar hon tidens och historiens
skiktningar och ror sig i ett gransland dar fiktion och
verklighet, det heliga och det profana samt tillvaxt
och sénderfall flatas samman.

Ekstréoms konst har visats i ett flertal
separatutstdllningar och grupputstdllningar i
Europa, Amerika och Asien, och hennes
experimentella filmer har uppmarksammats pd
internationella filmfestivaler. Hon tilldelades
Finlands statliga konstpris fér bildkonst 2023, AVEK-
priset fér mediekonst 2018 och Sédra Finlands
konstpris 2017. Hon har dven nominerats till bland
annat Below Zero, Ars Fennica och Carnegie Art
Awards.
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Geopsyche. 2023. Saara Ekstrom. Photo: Krister Hagglund



Geopsyche

Trekanalig 16 mm-film éverférd till digitalt format,
langd: 22:36 minuter, 2023

Geopsyche dr en meditation 6ver de geologiska
tidsskalornas svindlande omfdng - en cyklisk och
ytterst ldngsam férandringsprocess som ar svar for
oss att greppa. Verket fokuserar pd planetens
komplexa dmnesomsattning och undersdker det
medvetande som samlats i dess sediment. Det
transcendentala bildflédet for oss genom arkaiska
landskap i en gradvis men stdndig omvandling, i
s6kandet efter kopplingar mellan geologiska
handelser, evolution och det undermedvetna. Véart
eget ursprung ar en del av denna gdtfulla process,
dar varje slut dar en ny borjan.

Ekstréom filmade materialet under fem drs tid i den
finlandska skargdrden, som formades under den
senaste istiden for 18 000 4&r sedan, samt i
naturhistoriska museers arkiv i Uppsala, Stockholm,
Helsingfors och Abo. Arbetet férde henne ocks&
djupt in i Nerjagrottorna i Spanien, dar geologisk,
biologisk och arkeologisk forskning bedrivs, samt till
Island ddr geotermiska krafter omformar och
sprdcker jordens yta och blottar planetens glédande
inre.

Geopsyche. 2023. Saara Ekstrom. Photo: Jusse Tianien



J I K‘ I
Jussi Kivi (f. 1959 i Finland) har stdllt ut i separat-
och grupputstdllningar sedan 1981. Han ar numera

pensionerad frén konstvdarlden och arbetar framst
som heltidsamatormusiker.

| sitt konstndrliga arbete har Jussi Kivi undersokt
okdnda, underjordiska, bortglémda och férsummade
platser. Han har arbetat médngmedialt med
fotografi, video, teckning, miniatyrmodeller och
kartor. Med detta material belyser Kivi granslandet
mellan natur och kultur med ett sarskilt fokus pd
forfallna industriella landskap. Fér honom
representerar dessa kvarlevor den fossila
industrikulturens kérna, en kultur som i en global
skala kontinuerligt férstér sina egna levnadsvillkor.

"Burzi" - Forever Leaking Toxic Mine, Sulitjelma, Norway
[Named after Burzum - The Norwegian far-right heavy musician and killer].
Photo, 2016



Underground Lake during Ice-run.
Russian bunker from the First World
War, Helsinki, Finland

Photo, 2006

The Chemical Spa, underground
gunpowder factory, Sweden.
Photo, 2019

Styx - Subterranean River of
Shit under the Finnish Capital.
Photo, 2016



Felipe de Avila Franco

Felipe de Avila Franco (f. 1982 i Brasilien) ar en
bildkonstnar verksam i Finland som har arbetat i
Sydamerika och Europa sedan 2013. | sitt arbete
utforskar han skdrningspunkten mellan skulptur och
andra medier, och behandlar teman som biopolitik
och miljcestetik for att underséka relationen mellan
det mdnskliga samhdallet och den naturliga varlden.
Genom att blanda traditionella och experimentella
tekniker integrerar och omvandlar han industriella
material och rester till skulpturer, installationer,
multimediala verk och elektromekaniska system, i
syfte att utmana konventionella férestdallningar om
natur, energi, territorium och mdnniskokroppen.

Felipe de Avila Francos verk har stdllts ut pd Galleri
Sculptor (Helsingfors, 2024), The Umbrella Arts
Center (Massachusetts, 2023), Finlands
kulturinstitut i New York (2023) och Amos Rex
(Helsingfors, 2022). Hans verk ingdr i flera
betydande samlingar, ddribland Museu de Arte
Brasileira (Sdo Paulo), Helsingfors konstmuseum
(HAM) och Museet fér nutidskonst Kiasma
(Helsingfors).

Pressure Waves, 2023




Cold Bodies #1 & #2

Bild genererad av artificiell intelligens p&
BoPet nodfilt UV-offsettryck, 2023.
120 x 160 cm

De termiska filtarna i detta verk, som anvdnds som
reflekterande ytor och underlag fér UV-tryck,
utforskar det intrikata férhéllandet mellan ljus, bild,
kropp och sinne. Deras reflekterande egenskaper
omvandlar deras ursprungliga funktion — att reglera
kroppsvdrme i nédsituationer - till en alternativ
materialitet, dar en undflyende dimension
framtréader och okdnda landskap uppstér.

Det ar omajligt att fullt ut uppfatta de tryckta
bilderna pd grund av ljusets spel 6ver den
reflekterande ytan, vilket tvingar betraktaren att
skifta perspektiv och engagera sig i en dynamisk
upptdcktsprocess. Samtidigt ifrdgasatter de Al-
genererade avbildningarna av termiskt kol det
mdnskliga tdnkandets, handlandets och skapandets
natur, samt deras sammankoppling med energi -
bdde den som férbrukas och den som bevaras - inte
bara av kroppen utan ocksd av sinnet.

Genom att stdlla termiskt kol, som bar pd solens
lagrade energi frdn miljontals &r, mot bilder som
skapats genom fria Al-plattformar, vdcker verket
fr@gor om kreativitet som en exploaterad resurs och
den etiska komplexiteten kring anvdndningen av
s@dana teknologier, deras konsekvenser och deras
pdverkan pd det konstndrliga och intellektuella
arbetets vdsen.




Pressure Waves

Ljud genererat frédn 40 dagars inspelningar av
elektromagnetiska vagor utsdnda av solen.
Ljudinstallation, 2023

Langd: 01:07'10"

Ljudinstallationen spelar upp en digital tolkning
av "solens ljud". Verket bestdr av 40 dagars
inspelning av vibrationer i det elektromagnetiska
spektrumet som emitterats av solen och

bearbetats med data frédn Solar and Heliospheric

Observatory's (SOHO) Michelson Doppler
Imager (MDI). Ljudgenereringen inleddes med
Dopplerhastighetsdata, som noggrant renades
frén stérningar och brus frdn utrustningen.

Darefter filtrerades datan vid cirka 3 mHz fér att

isolera rena ljudvagor, féljt av interpolering fér
att fylla i saknad information. Slutligen skalades
och accelererades datan med en faktor p& 42

00O for att omvandla den till frekvenser som det

manskliga 6rat kan uppfatta.

Eclipse

Skulptur, 2017/2025
Tra, glodlampa, olja och elektromekanik
30x30x16cm

En solférmorkelse markerar en sdllsynt
uppstdllning — ett avbrott i ljusets kontinuitet.
Genom historien har sddana handelser vackt
bdde vérdnad och oro, tolkade av forntida
kulturer som tecken, omen eller gudomliga
gester. | sitt flyktiga dunkel valkomnar
féormorkelsen en reflektion éver cykler av
synlighet och férsvinnande, av makt som ddéljs
och blottas.

Utgdende frédn denna metafor utforskar verket
var invecklade relation till energi. Ett svavande
ljus skiner genom lager av olja - den mérka
biprodukten av ett urdldrigt solljus. Fossila
brdnslen, grundldggande for den moderna
varlden, dr i sig en form av begravd tid - ett
organiskt material som omvandlats under
drtusenden.

Verket spelas upp i ett par hérlurar som
vilar pda gallerigolvet, inbdddade i ett varmt
ljussken som framkallar en sp&klik bild av
solen. Detta skapar en svdvande atmosfar
och bjuder in till en mer intim upplevelse -
som att forflyttas till ett tillstdnd dar ljud
och ljus samverkar som kompletterande
energier.

Har mots ljus och olja - en géng beslédktade,
nu frdmmande fér varandra - och gestaltar
en spdnning mellan ursprung och foljd.

Genom ett stillsamt &terkommande
elektromekaniskt system iscensdtter verket
en koreografi av ljus och férmorkelse, som
pdminner oss om den skéra balansen mellan
naturens rytmer och mdnniskans system.



Sandra Mujinga

Sandra Mujinga (f. 1989, Goma, Demokratiska
republiken Kongo) dr en multidisciplindr norsk
konstndr och musiker som ar verksam i New York,
Berlin och Oslo. Med utgdngspunkt i spekulativ
fiktion inom den afrofuturistiska traditionen leker
Sandra Mujinga med synlighetens och
forsvinnandets ekonomier.

Hennes grdansoéverskridande praktik, som ofta
vdnder ut och in pa traditionell identitetspolitik,
stdller frdgor om sjalvrepresentation och
sjdlvbevarelse, sken och ogenomskinlighet. | sina
verk tar hon avstdnd frdn ett rent antropocentriskt
forhdliningssatt till att forstd den férgdngliga varld
vi lever i, och soker istdllet inspiration i hur djur
utvecklar éverlevnadsstrategier och anpassar sig till
fientliga miljéer.

Portratt av konstndren av Thando Sikcvvui

Amnesia? Amnesia? 20719. Charlottenborg. Photo: David Stjernholm



Amnesia? Amnesia?

Amnesia? Amnesia? 2019

Enkanalig videoinstallation, fem mdalade
MDF-skivor. Langd: 04:55 minuter
Skédespelare: Joe Von Hutch.

| detta videokonstverk framfér skddespelaren John
von Hutch en monolog, skriven av Sandra Mujingaq,
riktad till betraktaren. Centralt fér verket ar frdgan
om vad det innebdr att existera i moérkret — en
dterkommande frdga i Mujingas konstnarliga
arbete.

"Morkret", enligt Mujinga, @r trots sitt till synes
tomma tillstdnd i sjdlva verket ett rum fyllt av
kreativa maojligheter. Den mérka bakgrunden i
videon fungerar som ett generativt utrymme dar
karaktdren pd ett intimt och medvetet sdtt kan
diskutera sin erfarenhet av att befinna sig i moérkret.

Med utgdngspunkt i entomologen Anduse-Pokus
resonemang om tomrummet som "grundldggande
for ett tillblivande, en gest av méangfald” grenar sig
figurens monolog ut och berér komplexa och
mdangfacetterade idéer. Figuren tycks inte bara
tradda fram ur den mérka bakgrunden genom
Mujingas anvdndning av filter, utan han vénder sig
ocksa till betraktaren och bjuder in hen att félja med
in i detta mojligheternas rum ("Jag vill att du
stannar hdr med mig, i morkret").

Amnesia? Amnesia? 2019. Charlottenborg.
Photo: David Stjernholm



Time After Time

Opening Remarks by Dr. Elisa Johanna Piispa
*In English only

As a geophysicist | often think about time. Not the ticking of the clock, but the time written
into the land itself. Recent lavas that are currently cooling close to Grindavik, volcanic lava
layers in Westfjords that are millions of years old, supercontinents and other Earth's cycles
that existed in the deep past, starting billions of years ago. This is the language | work with:
layers, magnetic minerals, stories of the past hidden in rocks.

But I'm also just a person — with to-do lists, birthdays to remember (if | can), deadlines.
What I'd like to invite you to do now is to take a short journey with me into deep time — and
back again. A moment together to stretch our sense of time.

What is our political memory? Often it feels like it"s only four years. Our generational
memory? Three or four generations — after all we might remember the names of our great-
grandparents.

When were the great pyramids of Egypt built? About 4500 years ago. But think of it,
Cleopatra, who died in year 30 BC, lived closer to us, than she herself lived to the great
pyramids. Did she think of the great pyramids as we think of her? Ancient? The human species
have been around 300 00O years. That's roughly 15 000 generations. But let”s not stop here.

How about Iceland? It is very young geologically speaking but still formed by fire and ice
over the past 15 million years. In my career | have lived on four continents, and worked with
rocks from all continents, some tracing back to 2.7 billion years back. And that is still only
half the age of the Earth itself - which formed around 4.5 billion years ago. The universe
itself is believed to be nearly 14 billion years old. In this cosmos our planet is about half-way
through its lifespan — in another 4.5 billion years we will be engulfed by an expanding sun.

Dr. Elisa Johanna Piispa, during the opening
Photo: Eypér Arnason



This may sound depressing to some, but to me it's beautiful. Especially because in these
vast timescales, complexity - life has found a way - again and again.

Let's return to the beginning of life here on Earth, which dates back at least to 3.5 billion
years. Life always changes its surroundings, for better or worse. After all the first great
environmental change was not caused by humans, but by bacteria.

Cyanobacteria were the first to perform photosynthesis — and slowly, in a billion years, they
filled the atmosphere with oxygen 2.5 billion years ago. It was the original “terraforming”
event enabling the emergence of more complex life forms. Even after the rise of oxygen, it
took nearly 2 billion years more for the Earth to turn green.

Mammals appeared on the scene around 230 million years ago, but they mainly remained
smaller, hidden until the dinosaurs were wiped out 65 million years ago. That’s around the
time we shared a common ancestor with all other primates - a genus called Purgatorius — a
tiny, mouse-like mammal, no heavier than a plum, with limbs made for climbing through
ancient trees. From it, gorillas, chimpanzees and us slowly came to be. Every one of us, in
this room and on this planet, descend from that tiny, clever, surviving creature.

But what is even more mesmerizing to me: we are not entirely human. At the cellular level,
less than half of the cells in your body are human. The rest are bacteria, archaea, fungi -
your microscopic co-travelers. You are not just you. You are a colony, a living ecosystem.
So, when we speak of nature and time, we're not outside observers, we are participants.
Shaped by ancient life and at the same time inhabited by it.

If we struggle grasping time from historical and geological point of view, physics offers an
even stranger view. Time might not even be real in the way we imagine it. Einsteins theories
tell us that time and space are inseparable — one cannot exist without the other — and that
time is not absolute. The faster you move, the slower you age. Gravity bends spacetime and
slows clocks.

Wi ~From the opening of Time After Time
Photo: Eypér Arnason ** e
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Some physicists believe all moments - past, present and future — all coexist. There may be no
single universal "now".

So, what is time, really?
A dimension? A sensation? A construct?
Maybe like the artists in this exhibition, we don't need to explain it. Maybe we need to feel it.

This is why an exhibition like this, Time After Time, is so important. It brings us into
conversation with nature, time and our role in it. Through matter, light, dark, energy, the five
artists here invite us to experience time not merely as a number but as a feeling.

Stretch it, slow it, sense it's depth.

The works in this show remind us of our smallness, but also our entanglement. We are not
above nature or separate from it. We are of it, part of life. Life leaves traces, and we leave
traces, whether we intend or not.

From the perspective of Earth, the human presence is really just a blink of an eye.
From the perspective of life, we are one of its many experiments.

From human perspective — this moment matters. What we do now, how we live, how we
shape our world - that matters.

If bacteria could transform the atmosphere over a billion years and still thrive in it, we too
have the power to transform — not only our environment, but our own relationship to it.

Time is vast. Time, after time, has shaped life. We are made of time. Made of elements forged
in the stars. We are breathing, thinking, brief sparks of awareness in an old, very old universe.
Yet, time will keep on shaping us. And these, to me, are miracles worth contemplating.

Thank you, and | hope you enjoy your time, also at this exhibition.

Geopsyche. by Saara Ekstrom
Photo: Eypér Arnason
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